
CURRICULUM VITAE

Carmen Beatriz Pinilla Martínez

MÉRITOS ACADÉMICOS

11 MATRÍCULAS DE HONOR en la Licenciatura de Medicina en la Universidad de
Alcalá de Henares de Madrid

17 SOBRESALIENTES en la Licenciatura de Medicina en la Universidad de Alcalá de
Henares de Madrid

NOTA MEDIA LICENCIATURA DE MEDICINA 4º, 5º y 6º en junio 9,04 9,74 y 9,
52

4 Becas de Excelencia de la Comunidad de Madrid por aprovechamiento académico
excelente años 05-06, 06-07, 09-10, 10-11

Matricula de Honor en Bachillerato Colegio Nuestra Señora del Loreto 2004

Alumna interna Departamento Anatomía Humana y Embriología Universidad Alcalá de
Henares 2005-2006

Alumna interna Departamento Cardiología Hospital Ramón y Cajal de Madrid
2009-2011

Médico Residente en la especialidad de CIRUGÍA PLÁSTICA, ESTÉTICA Y
REPARADORA en oposición NACIONAL MIR 2011 en primera convocatoria en el
HOSPITAL GENERAL GREGORIO MARAÑÓN DE MADRID

TUTORA ACADEMIA CTO formación de médicos para preparar la Oposición
Nacional Médico Interno Residente 2012, 2013

Rotación Cirugía Plástica Centro Médico Teknon Barcelona 3 meses

Rotación Hospital Santa Cristina Unidad de Mano y Miembro superior 3 meses

Título de ESPECIALISTA EN CIRUGÍA PLÁSTICA ESTÉTICA Y REPARADORA
por la UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID mayo 2017

DOCTORADO EN INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS MEDICO-QUIRÚRGICAS
RD99 con Tesis Doctoral “Reconstrucción pélvica tras exenteración con Radioterapia
Intraoperatoria”, Universidad Complutense de Madrid, 2022.

Tutora de Residentes de la Especialidad de Cirugía Plástica, Estética y Reparadora
(fecha nombramiento: 16/06/2022)

Profesora Asociada del Departamento de Cirugía de la Universidad Complutense de
Madrid, desde 2024



MÁSTER en Medicina Estética, rejuvenecimiento y Antienvejecimiento Universidad
Complutense de Madrid 19/20 (60 ECTS)

MÁSTER Propio en Gestión Clínica, Dirección Médica y Asistencial, Universidad
Cardenal Herrera (CEU), 20/21 (60 ECTS)

Título de Experto Universitario en Gestión Médica de la Calidad Universidad Cardenal
Herrera (CEU), 20/21. (16 ECTS)

Título de Experto Universitario en Dirección Médica y Gestión de Servicios de Salud,
Universidad Cardenal Herrera (CEU), 20/21. (20 ECTS)

Título de Experto Universitario en Dirección Médica y Gestión de Unidades clínicas
Universidad Cardenal Herrera (CEU), 20/21 (18 ECTS)

Título de Experto Universitario en Cáncer de Vulva Universidad Cardenal Herrera
(CEU), 20/21 (23 ECTS).

Título de Experto Universitario Liderazgo y Habilidades Directivas Universidad
Cardenal Herrera (CEU), 20/21 (17 ECTS): 1,2

EXPERIENCIA PROFESIONAL

- MÉDICO ADJUNTO ESPECIALISTA SERVICIO DE CIRUGÍA PLÁSTICA Y
REPARADORA HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO GREGORIO MARAÑÓN
MADRID desde diciembre 2017 hasta fecha actual

- PRÁCTICA PRIVADA COMO ESPECIALISTA EN CIRUGÍA PLASTICA ESTÉTICA
Y REPARADORA EN ELECA CLÍNICA (CLÍNICA ELENA JIMENEZ, MADRID)
desde junio 2017 hasta fecha actual

CURSOS Y FORMACIÓN CONTINUADA

- Actualización en Especialidades Médico Quirúrgicas 2 Edición 7 2007
Actividades Formación Continuada

- Plan de Formación Común Complementaria del residente 2012 (Protección
radiológica, Curso de urgencias: RCP y asepsia, Introducción a la investigación
básica, Aspectos éticos)

- Curso de Formación en Cirugía Oculoplástica por el Hospital Ramón y Cajal de
Madrid 2012



- Curso de microcirugía experimental HGUGM (COT): Anastomosis
microvacular ratas 10/0 Junio 2013

- Parálisis plexo braquial: elementos teóricos y prácticos para un tratamiento
correcto Jornada Nacional de Residentes SECPRE Hospital Universitario la Paz.
Septiembre 2013

- Lifting facial y cervical Jornadas de Residentes SECPRE Clínica Ruber Dic
2013 Madrid

- Colgajos faciales: reconstrucción de las unidades estéticas. Hospital Ramón y
Cajal de Madrid. Enero 2014

- 28º Seminario SECPRE “Cómo redactar un artículo científico”. Marzo 201

- ¿Qué hay de nuevo? Ultra CIS Servicio de Traumatología y Ortopedia HGUGM
Nov 2013

- Cirugía estética facial y rinoplastia Servicio Otorrinolaringología HGUGM
Tratamiento integral del paciente fisurado Hospital General Universitario
Gregorio Marañón, Nov 2013, Madrid

- I Curso multidisciplinar anomalías vasculares (Hospital materno infantil
HGUGM). Abril 2014.

- Cirugía Plástica Mamaria. Debates y Casos Controvertidos. XXV Aniversario
SVNRA Vitoria-Gasteiz. Noviembre 2013

- GAM: innovaciones en microcirugía, 36th Meeting French Society of
Microsurgery Biarritz Mayo 2014

- II Jornada Multidisciplinar Hospital Universitario La Paz: reconstrucción
mamaria. Nov 2015

- Curso de protección radiológica HGUGM 2014

- Novedades en la reconstrucción mamaria, El Escorial. HGUGM 28º Curso de
Verano Complutense

- Curso de Lipofilling BCN: Jornada de residentes SECPRE Nov 2015

- Actualización y puesta al día en rinoplastia: jornada residentes SECPRE Sept
2015

- Jornada de Reconstrucción mamaria Hospital Universitario La Paz Nov 2014

- Avances en la cirugía del nervio periférico: innovaciones en distintas zonas
anatómicas. AEM Oct 2015

- Introducción a las búsquedas bibliográficas con Pubmed, Hospital Universitario
Santa Cristina, abril 2015



- Actualización en Cirugía Estética Facial Jornadas de Residentes SECPRE abril
2016

- Curso Nuevos conceptos en la cirugía reconstructiva de cabeza y cuello
HGUGM, residentes SECPRE Reparadora. Diciembre 2016

- Curso Rejuvenecimiento facial no quirúrgico: Nivel I: jornada residentes
SECPRE Estética. Marzo 2017

- Curso en rinoplastia “Rinoplastia en el día a día VI”: HGUGM febrero 2017

- III Curso Básico Multidisciplinar de anomalías vasculares abril 2018

- Curso Monográfico SECPRE Cirugía Órbito palpebral 2018 Gijón

- Módulo Único de Prescripción en Ámbito Hospitalario HGUGM 2018

- Formación ̈MD Codes Distinction ̈ impartida por el Dr. Mauricio de Maio en el
Hospital Dental de Madrid (10 h 30 min. lectivas) Junio 2017 Madrid

- Formación ̈MD Codes Expression ̈ impartida por el Dr. Mauricio de Maio en el
Hospital Dental de Madrid Duración de (9 h 45 min. Lectivas) Mayo 2018
Madrid

- Allergan Medical Institute® (AMI) MD Codes Modulation impartida por el Dr.
Mauricio de Maio en IMO de Barcelona. (4 h. 45 min. lectivas) Marzo 2019
Barcelona

- “Actualización en ginecología oncología y patología mamaria” del HGUGM de
Madrid 2022

- Certificado Acreditativo de Competencia Categoría B Personal que lleva a cabo
los procedimientos con animales. Comunidad de Madrid.

- IV Curso sobre la parálisis facial abril 2019 HGUGM

- IX Curso de Actualización en Tumores del Aparato Locomotor. Tumores óseos
primarios. HGUGM 2019.

- “Actualización en ginecología oncología y patología mamaria” del HGUGM de
Madrid 2019/2020

- Asistencia congreso Online de la Sociedad Española de Cirugía Plástica
Reparadora y Estética mayo 2021

- La nueva prescripción ortoprotésica: Anexo II Digital - Cirugía plástica, estética
y reparadora (30 horas). 2022.

- Certificado curso buenas prácticas clínicas 2022. Ensayos clínicos.



- Curso de formación Docente para Tutores MIR 8º Edición (97 ECMECs).
Fundación para la formación de la OMC ( FFOMC). 2023

- Curso de Cirugía Estética Rinoplastia estructural, híbrida y de preservación.
Sociedad Española de Cirugía, Plástica y Estética, Madrid 2023.

- Curso de Medicina Estética de la Sociedad Española de Cirugía, Plástica y
Estética, Barcelona 2024

ACTIVIDAD DOCENTE

TUTORA ACADEMIA CTO formación de médicos para preparar la Oposición
Nacional Médico Interno Residente 2012, 2013

Médico Colaborador en Docencia Práctica del Departamento de Cirugía I de la Facultad
de Medicina, Universidad Complutense de Madrid, Cursos Académicos 2012/2013,
2013/2014, 2014/2015, 2015/2016, 2016/2017, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020,
2020/2021, 2021/2022, 2023/2024.

Tutora de Residentes de la Especialidad de Cirugía Plástica, Estética y Reparadora
(fecha nombramiento: 16/06/2022)

Redacción de la Guía/Itinerario Formativo tipo GIFT de la Especialidad de Cirugía
Plástica, Estética y Reparadora del Hospital General Universitario Gregorio Marañón de
Madrid, 2022

Profesora Asociada del Departamento de Cirugía de la Universidad Complutense de
Madrid, desde 2024

ACTIVIDAD CIENTÍFICA

PUBLICACIONES NACIONALES

CARCINOMA TRICOFOLICULAR: UNA NUEVA ENTIDAD CON CAPACIDAD
METASTÁSICA Pinilla-Martínez C.B., Lasso-Vázquez J.M., García-Leal, R.,
Salinero-Paniagua, E., Pérez-Cano R. Cir.plást. iberolatinoam.-Vol. 41 - No 1
2015

PUBLICACIONES INTERNACIONALES



INVASIVE BASAL CELL CARCINOMA IN A XERODERMA PIGMENTOSUM
PATIENT: FACING SECONDARY AND TERTIARY AGGRESSIVE RECURRENCES,
Lasso JM, Yordanov YP, Pinilla C, Shef A; J Craniofac Surg. 2014
Jul;25(4):e336-8.

NEW REFINEMENTS IN GREATER OMENTUM FREE FLAP TRANSFER FOR
SEVERE SECONDARY LYMPHEDEMA SURGICAL TREATMENT. Lasso JM, Pinilla C,
Castellano M., Reconstr Surg Glob Open. 2015 Jun 5;3(5):e387

COMPARING EFFICACY AND COSTS OF FOUR FACIAL FILLERS IN HUMAN
IMMUNODEFICIENCY VIRUS-ASSOCIATED LIPODYSTROPHY: A CLINICAL
TRIAL. Vallejo A, Garcia-Ruano AA, Pinilla C, Castellano M, Deleyto E,
Perez-Cano R. Plast Reconstr Surg. 2018;141(3):613-623.

THE EFFECT OF INTRAOPERATIVE RADIOTHERAPY ON HEALING AND
COMPLICATIONS AFTER SACRECTOMY AND IMMEDIATE RECONSTRUCTION,
JM Lasso, CB Pinilla, W Vasquez, JM Asencio, Annals of Plastic Surgery, Ann
Plast Surg. 2021;86(6):688-694. doi:10.1097/SAP.0000000000002571

DERMATOFIBROSARCOMA PROTUBERANS WITH FIBROSARCOMATOUS
TRANSFORMATION: A CASE REPORT, M Fernández, ML Fernández, M
Orue-Echebarría, L Martín, W Vázquez, P Lozano, N Palencia, L González, F
Alijo, CB Pinilla, L González, Ann Case Report 2021; 6: 662. DOI:
10.29011/2574-7754.100662.

CAPÍTULOS EN LIBROS

Reconstrucción del miembro inferior. Pinilla CB, Goñi E. Conceptos Básicos de
Cirugía Plástica, Estética y Reparadora para Alumnos de Medicina. Pag 130-137.
ISBN 978-84-616-3782-9. EAN 9788461637829.

Quemaduras. Pinilla CB, García Ruano A. Conceptos Básicos de Cirugía Plástica,
Estética y Reparadora para Alumnos de Medicina. Pag 147-154. ISBN
978-84-616-3782-9. EAN 9788461637829.

Microcirugía Reparadora. Lasso JM , Pinilla CB , Uceda M. Conceptos Básicos de
Cirugía Plástica, Estética y Reparadora para Alumnos de Medicina. Pag 138-146.
ISBN 978-84-616-3782-9. EAN 9788461637829.

Tratamiento y cura de heridas. Arenas L, García Ruano A, Pinilla CB, Goñi E.
Conceptos Básicos de Cirugía Plástica, Estética y Reparadora para Alumnos de
Medicina. Pag 30-33. ISBN 978-84-616-3782-9. EAN 9788461637829.



COMUNICACIONES EN CONGRESOS INTERNACIONALES

RECONSTRUCCIÓN CON COLGAJO GRACILIS EN PRONO PARA DEFECTOS
POSTERIORES Pinilla CB, Castellano M, Lasso JM, Pérez- Cano R, III Congreso
Ibérico de Cirugía Plástica ( Sociedad Portuguesa y Española) SECPRE, Lisboa
2016.III Congreso Ibérico de Cirugía Plástica ( Sociedad Portuguesa y Española)
SECPRE, Lisboa 2016.

ENFOQUE RECONSTRUCTIVO DE LA FÍSTULA BRONCOPLEURAL Pinilla CB,
Castellano M, Deleyto E, Lasso JM, Pérez- Cano R, III Congreso Ibérico de
Cirugía Plástica ( Sociedad Portuguesa y Española) SECPRE, Lisboa 2016.

SACRECTOMÍA, RADOTERAPIA INTRAOPERATORIA Y RECONSTRUCCIÓN.
EXPERIENCIA EN EL HOSPITAL GREGORIO MARAÑÓN Pinilla CB, Castellano M,
González CA, Lasso JM, Pérez-Cano R, III Congreso Ibérico de Cirugía Plástica (
Sociedad Portuguesa y Española) SECPRE, Lisboa 2016.

LINFOGAMMAGRAFÍA CON SPECT/TC: UNA HERRAMIENTA NUEVA EN LA
CIRUGÍA DEL LINFEDEMA Castellano M, Pinilla CB, González CA, Lasso JM,
Pérez-Cano R, III Congreso Ibérico de Cirugía Plástica ( Sociedad Portuguesa y
Española) SECPRE, Lisboa 2016.

RECONSTRUCCIÓN ESOFÁGICA CON PRESERVACIÓN DE LARINGE Castellano
M, Pinilla CB, González CA, Lasso JM, Pérez-Cano R, III Congreso Ibérico de
Cirugía Plástica ( Sociedad Portuguesa y Española) SECPRE, Lisboa 2016.

RECONSTRUCCIÓN DE MIEMBRO INFERIOR POR DEFECTOS ONCOLÓGICOS
SEGÚN NIVELES ANATÓMICOS Castellano M, Pinilla CB, Deleyto E, Lasso JM,
Pérez- Cano R, III Congreso Ibérico de Cirugía Plástica (Sociedad Portuguesa y
Española) SECPRE, Lisboa 2016.

EFECTO DE LA RADIOTERAPIA INTRAOPERATORIA EN CIRUGÍA
RECONSTRUCTIVA TRAS SACRECTOMÍA, David Gurpegui, Carmen B Pinilla,
Martín Olivares, Jose María Lasso, Congreso Iberolatinoamericano de
Residentes y Jóvenes Especialistas en Cirugía Plástica. Costa Rica, 2022.

COMUNICACIONES EN CONGRESOS NACIONALES

CARCINOMA TRICOFOLICULAR, UNA NUEVA ENTIDAD CB. Pinilla XII Jornada
de Confrontación de Casos Clínicos SECPRE Col. Oficial Médicos Madrid
Diciembre 2012



FÍSTULA BRONCOPLEURAL RECIDIVANTE. TRATAMIENTO CONCLGAJO LIBRE
MCROVASCULARIZADO CB. Pinilla XIII Jornada de Confrontación de Casos
Clínicos SECPRE Col. Oficial Médicos Madrid Diciembre 2013

MANEJO DE HERIDAS ABDOMINALES COMPLEJAS MEDIANTE TERAPIA POR
PRESIÓN NEGATIVA CON INSTILACIÓN INTERMITENTE (V.A.C. Veraflo®).
Autores: García Ruano A, Arenas Domínguez L, Goñi Moreno E, Tejerina Bernal
A, Pinilla Martínez C, Lasso Vázquez JM, Pérez Cano R. 48º Congreso Nacional
SECPRE, 5-7 junio 2013, Tenerife, España.

RECONSTRUCCIÓN DE PALADAR PURO Y RECONSTRUCCIÓN DE PALADAR
ASOCIADO A GRANDES DEFECTOS. Autores: Goñi Moreno E, Arenas
Domínguez L, Pinilla Martínez C, García Ruano A, Tejerina Bernal A, Pérez Cano
R, Lasso Vázquez JM. 48º Congreso Nacional SECPRE, 5-7 junio 2013, Tenerife,
España.

RECONSTRUCCIÓN DE LA PARED TORÁCICA. Autores: Goñi Moreno E, Tejerina
Bernal A, Pinilla Martínez C, García Ruano A, Arenas Domínguez L, Pérez Cano
R., Lasso Vázquez JM. 48º Congreso Nacional SECPRE, 5-7 junio 2013, Tenerife,
España.

RECONSTRUCCIÓN DEL SACRO CON COLGAJO LIBRE TRAS CORDOMA
RECIDIVANTE CB. Pinilla XIV Jornada de Confrontación de Casos Clínicos
SECPRE Col. Oficial Médicos Madrid Diciembre 2014

RECONSTRUCCIÓN FARINGOESOFÁGICA TOTAL CON PRESERVACIÓN DE
LARINGE VIII Jornada de confrontación de casos clínicos de la SVNRA Febrero
2014

CONSIDERACIONES Y OPCIONES QUIRÚRGICAS EN EL LINFEDEMA DE LA
EXTREMIDAD INFERIOR Carmen B Pinilla, Ángela García Ruano, Rosa Pérez
Cano, Jose M Lasso. 50º Congreso Nacional de Cirugía Plástica, Reparadora y
Estética (SECPRE, Toledo 2015).

RECONSTRUCCIÓN DE DEFECTOS COMPLEJOS DE BÓVEDA CRANEAL CON
COLGAJOS MICROQUIRÚRGICOS" Carmen B Pinilla, Ángela García Ruano, Rosa
Pérez Cano, José M Lasso. 50º Congreso Nacional de Cirugía Plástica,
Reparadora y Estética (SECPRE, Toledo 2015).

COLGAJOS INTRAPÉLVICOS PARA LA RECONSTRUCCIÓN DE DEFECTOS
POSTSACRECTOMÍA Ángela García Ruano, Carmen B Pinilla, Rosa Pérez Cano,
José M Lasso. 50º Congreso Nacional de Cirugía Plástica, Reparadora y Estética
(SECPRE, Toledo 2015).

ALTERNATIVAS TERAPÉUTICAS EN EL LINFEDEMA DE LA EXTREMIDAD



INFERIOR Carmen B Pinilla, Michelle Castellano, José M Lasso, Rosa Pérez
Cano. 52º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cirugía Plástica,
Reparadora y Estética (SECPRE) Bilbao 2017

APLICACIÓN DEL SPECT/TC EN PACIENTES INTERVENIDAS DE
RECONSTRUCCIÓN INTEGRAL DE MAMA Y DEL LINFEDEMA SECUNDARIO
Michelle Castellano, Carmen B Pinilla, José M Lasso, Rosa Pérez Cano. 52º
Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cirugía Plástica, Reparadora y
Estética (SECPRE) Bilbao 2017

REPERCUSIÓN DE LA RADIOTERAPIA INTRAOPERATORIA EN LA
RECONSTRUCCIÓN SACROPÉLVICA CON COLGAJOS REGIONALES, Andrés
Rivera, Gorka Ibarra, Borja Fernández, David Gurpegui, Carmen Pinilla, José
María Lasso, I Congreso Online de la Sociedad Española de Cirugía Plástica,
Reparadora y Estética (SECPRE), 2021

RECONSTRUCCIÓN DE VAGINA TRAS EXENTERACIÓN PÉLVICA, Gorka Ibarra,
Borja Fernández, Andrés Rivera, David Gurpegui, Martín Olivares, José María
Lasso, Carmen Pinilla. I Congreso Online de la Sociedad Española de Cirugía
Plástica, Reparadora y Estética (SECPRE), 2021

BECAS DE INVESTIGACIÓN

- Proyecto investigación Ministerio de Sanidad. Tratamiento de la Parálisis
Vocal en Incompetencia Glótica mediante inyección intracordal de Células
madre Mesenquimales derivadas de tejido graso (investigador colaborador).
Investigador colaborador del proyecto FIS GAP GLÓTICO ( ensayo clínico
TRA-034).

- Estudio clínico de Seguimiento Posterior a la Comercialización, para
confirmar la Seguridad y Efectividad/Rendimiento de Motiva Flora Tissue
Expander en la Cirugía de Reconstrucción Mamaria en Etapas

- Estudio clínico de Seguimiento Posterior a la Comercialización, para
confirmar la Seguridad y la Eficacia de los implantes mamarios de Silicona
Motiva Anatomical TrueFixation SmoothSilk en personas participantes que
se somenten a Aumento Mamario Primario, Reconstrucción Mamaria
Primaria y Cirugía de Revisión.



POSTERS

EVALUACIÓN DE LA TASA DE REINTERVENCIONES TRAS EL USO DE
BIOBRANE® EN PACIENTES QUEMADOS Postigo Marcos EB., Salas Hellín MA.,
Pinilla Martínez CB. , Martínez Méndez JR. , Casado Pérez C. 49º Congreso
Nacional SECPRE Granada 2014

ORGANIZACIÓN DE ACTIVIDADES CIENTÍFICAS

Coordinadora mesa Microcirugía y médicos residentes XVI Congreso Nacional
Microcirugía 2016, Asociación Española de Microcirugía, UFV, Noviembre 2016
Madrid

Secretaria de Mesa Reconstrucción de cabeza y cuello en el 52º Congreso
Nacional de la Sociedad Española de Cirugía Plástica, Reparadora y Estética (
SECPRE) Bilbao Mayo 2017

IDIOMAS

Francés : básico
Inglés:

- FIRST Certificate in English by British Council ( B2)
- BULATS: Certificate C1- B2

SOCIEDADES CIENTÍFICAS

Miembro aspirante SECPRE ( 2012) y miembro numerario 2017

ICOMEM (2012)

Web: https://www.clinicaelenajimenez.com/

https://www.clinicaelenajimenez.com/

